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M* SANDRA GARCIA MARTIN
DELEGADA PROVINCIAL DE LA CONSEJER[A DE TURISMO,
COMERCIO ¥ DEPORTE EN GRAHADA

Por tercer afo consecutive el Club Senderos de Andalucia
organiza sus Il Jernadas Provinciales de Senderismeo, tituladas
este ano “Caminando hacia la 5alud: Senderismo Educativo,
Saludable y Seguro”.

La diversidad paisajistica de la provincia de Granada la
convierte en un lugar perfecto para la préctica del senderis-
mo, una actividad gque cada dia gana mas adeptos.

La Consejeria de Turisme, Comercio y Deporte vuelve a
estar presente en el dia a dia de |a practica deportiva y tam-
bién de la formacidn subvencionando a clubes y ayuntamien-
tos para la celebracion de jornadas, encuentros y conferen-
cias ¥ a traves de esa modalidad se ha colaborado por parte
de la Junta de Andalucia con el Club S5enderos de Andalucia.

Mi enhorabuena al Club Senderos de Andalucia por su traba-
jo ¥ fomento del senderismo realizado a lo largo de estos
afios.

JOSE TORRES HURTADO
ALCALDE DE GRAMADA.

Desde el Ayuntamiento de Granada entendemos el deporte
come un elemento esencial para la educacidn de los més pe-
guerios y para [a salud de todos los ciudadanos. En este senti-
do, quiero saludar a los participantes en estas Il Jornadas
Provinciales de Senderismo que se celebran en Granada
porque esta modalidad deportiva también persigue estos ob-
Jjetivos. El Patronato Municipal de Deportes del Ayuntamiento
de Granada cuenta con una amplia programacion de deportes
en la naturaleza con senderismo para escolares. También la
Oficina de Promocion del Deporte Adaptado tiene un completo
programa de senderos adaptados que se ha convertido en un
referente nacional. Ademas, el Centro de Medicina Deportivo
del PMD organiza senderos para mayores. Todeo ello viene a
demostrar la apuesta que se realiza desde el Ayuntamiento
por la promocion del deperte en [a naturaleza.

PABLO GARCIA CARMONA
PRESIDENTE CLUB DEPORTIVO SEMDEROS DE ANDALUCIA.

Desde el Club deportive Senderos de Andalucia hemos tra-
bajado con gran ilusién para estas Jornadas Provinciales de
Senderismo. La tercera edicion es ya una muestra de madurez
con la que pretendemos afianzar estas Jornadas como cita
cbligatoria en el panorama del senderismo provincial. Por
otra parte nos llena de satisfaccién cumplir una deuda pen-
diente del deporte de la montafia en Granada, el reconoci-
miento a la labor de D. Félix Méndez.

Para que esta realidad sea posible es imprescindible la
labor de instituciones como la Junta de Andalucia y el Ayunta-
miento de Granada a quien debe agradecerles todo su apoyo.

Espero que las y los asistentes aprovechen y disfruten en
estos dos dias que con tante entusiasmo hemos preparado.

PROGRAMA. SABADO 8 DE NOVIEMBRE.

9’30 ... Entrega de documentacion. Secretaria de las
Jornadas.

10’00 ... Inauguracion de las Jornadas y Ponencia de
apertura.

1130 ... Café de bienvenida.

12’00 ... Ponencia: El Sendero que Alarga tu Vida.
Ponente: Doctor D. Carlos de Teresa. Presidente de
la Sociedad Andaluza de Medicina Deportiva.

13’00 ... Ponencia: La Oficina Municipal de Promocion
del Deporte Adaptado: Una apuesta por el futuro.
Ponente: Dr. D. Jose de la Plata Caballero, Médico
Especialista en Medicina Deportiva.

14'30 ... Comida
16’00 ... Comunicaciones libres.

1730 ... Talleres. Uno a elegir:

TALLER 1: Senderismo. Vertiente juridica.

D. Jesls Canadillas Mathias, Profesor de la Facul-
tad de Ciencias de la AF y del Deporte.

TALLER 2: Senderismo educativo.

1830 ... Descanso, Café.

19°00 .. ACTO DE HOMENAJE A D. FELIX
MENDEZ. Entrada Libre.

19”30 ... Mesa Redonda: Caminando hacia la Salud: El
senderismo en las Politicas Sociales.

20'30... Clausura de las Jornadas y entrega de certifi-
cados..

DOMINGO 9 DE NOVIEMBRE.

Ruta senderista adaptada.

Hora de salida: 9'00 horas. Ruta: Ribera del Rio Genil.
Lugar de Salida: Paseo del Salon.

Hora de regreso aproximada, 14'00h.
RECOMENDACIONES: Llevar agua, proteccion solar,
gafas de sol, gorra, calzado y ropa apropiada, aperiti-
vo o fruta...

DERECHOS DE INSCRIPCION:.. 10 €

A ingresar en la cuenta del C.D. Senderos de An-
dalucia, en:

Caja Granada n® 2031 0147 51 0115517007
Concepto: JORNADAS SENDERISMO

Ordenante: NOMBRE Y APELLIDOS de la persona
que participe en las mismas.

Enviar por Fax al n® 958 22 44 08 fotocopia del
resguardo bancario junto al correspondiente bo-
letin de inscripcidn relleno.

FECHA INSCRIPCION: hasta completar aforo
por riguroso orden de inscripcion.

INCLUYE documentacion, asistencia al programa
formativo, ruta de senderismo adaptado, y di-
ploma de asistencia.
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DESTINATARIOS: Técnicos deportivos munici-
pales, Concejales de Deportes y Educacion, Pro-
fesores de educacién secundaria y en general,
Interesados en la tematica propuesta.

COMUNICACIONES LIBRES:

- Deben de tratar sobre el Senderismo e identifi-
carse con el titulo de las Jornadas: “Caminando
hacia la salud: senderismo educativo, saludable
¥ seguro”

- En formato Word 6.0 o superior, no mas de dos
folios Din A-4 a una cara. Letra Arial 11 ppt.

- La presentacién no debe de superar los 10 mi-
nutos de exposicion y 5 de preguntas.

- Deberan de presentarse antes de las 14,00 h.
del dia 3 de noviembre de 2008.

Mas informacion en:
www.senderosdeandalucia.com
senderosdeandalucia®@senderosdeandalucia.com

ALOJAMIENTO EN HOTEL ALIXARES:
Habitacién doble, desayuno incluido: 74€
Habitacion individual, desayuno incluido: 67€
Habitacion triple, desayuno incluido: 101€
Reservas:http://www.granadahotelalixares.com



